
 



Пояснительная записка 
 

Рабочая  программа  внеурочной  деятельности  «Информационная  безопасность»  по 
 

общеинтеллектуальному направлению составлена на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

Основной образовательной программы основного общего образования ГБОУ ООШ 

с.Гвардейцы на 2020-2021 учебный год, Примерной программы внеурочной 

деятельности. 
 

Курс внеурочной деятельности «Информационная безопасность» рассчитан на общее 

число учебных часов за год обучения 34 ( 1 час в неделю). Данная программа 

предназначена для обучающихся 8 класса. 
 

Планируемые результаты 
 

В ходе проведения программы участники занятий должны овладеть 

компетенциями, способствующими обеспечению их информационно-психологической 

безопасности, а именно: 
 

- владеть знаниями о интернет-рисках и угрозах в информационном пространстве; 
 

- обладать выраженной мотивационной направленностью на поддержание 

ответственной позиции при пользовании информационно-коммуникационными 

технологиями; 
 

- уметь анализировать и критически относиться к информации в информационно- 
 

коммуникационных сетях; 
 

- определять наличие негативного, недостоверного, небезопасного содержания в 

интернет-контенте; 
 

- владеть и применять эффективные способы и приѐмы защиты от не 

нежелательной информации и контактов в интернете; 
 

- определять манипулятивные проявления и намерения в потребительском 

сегменте интернет-пространства; 
 

- владеть  нормами  интернет-этикета,  приѐмами  эффективной  коммуникации, 
 

руководствоваться принципами уважительного и толерантного отношения к другим 

пользователям при взаимодействии в сети Интернет. 



Содержание курса 
 
 
 

Программа состоит из 4 блоков: 
 

Блок I. Интернет известный и неизвестный (4 ч). Компьютеры и Интернет в нашей 
 

жизни. Опасности в Сети. Механизмы защиты. Негативный контент. 
 

Блок II. Внимание: персональные данные! (4 ч). 
 

Мои персональные данные. Личное и публичное. Форма допуска. Сим-сим откройся 

или надѐжный пароль. 
 

Блок III. Сетевой этикет (17 ч). 
 

Общение в Интернете. Коммуникативная компетентность. Безопасная коммуникация в 

Сети. Кодекс соцсети. Дружба реальная и виртуальная. Кибербуллинг. Фейки. Правда 

или ложь. Умение отказаться. Толерантность в сети. Интернет-общение будущего. 

Тезаурус сетевого этикета. 
 

Блок IV. Подводные камни Интернета (9 ч). Магазин на диване. Интернет как поле 

чудес. Мошенничество и манипуляторы. Авторы и пираты. Что наша жизнь? Игра! 

 

Компьютерная, интернет зависимость. Интернет-независимость. Смартфоно 

зависимость. 

 

Программа предусматривает следующие виды деятельности: 

 

 

 Игровая деятельность 
 

 Познавательная деятельность 
 

 Проблемно – ценностное общение 

 

 

Формы проведения занятий: игра, викторины, ребусы, кроссворды, доклады, 

презентации. 

 

Тематическое планирование  
 

№ Тема урока Количество 

п/п  часов 
   

 Блок I. Интернет известный и неизвестный 4 
  

1 Компьютеры и Интернет в нашей жизни 1 
    



2 Опасности в Сети 1 
   

3 Механизмы защиты 1 
   

4 Негативный контент 1 
   

 Блок II. Внимание: персональные данные! 4 
   

5 Мои персональные данные 1 
   

6 Личное и публичное 1 
   

7 Форма допуска 1 
   

8 Сим-сим откройся или надѐжный пароль 1 
   

 Блок III. Сетевой этикет 17 
   

9 Общение в Интернете 1 
   

10 Коммуникативная компетентность 1 
   

11 Безопасная коммуникация в Сети 1 
   

12 Репутация и самопрезентация в сети 1 
   

13 Исправление репутации 1 
   

14 Кодекс соцсети 1 
   

15 Дружба реальная и виртуальная 1 
   

16 Кибербуллинг 1 
   

17 Фейки 1 
   

18 Правда или ложь 1 
   

19 Содержание и форма 1 
   

20 Умение отказаться 1 
   

21 Толерантность в сети 1 
   

22 Интернет-язык 1 
   

23 Эффективное время онлайн 1 
   

24 Интернет-общение будущего 1 
   

25 Тезаурус сетевого этикета 1 
   

 Блок IV. Подводные камни Интернета 9 
   

26 Магазин на диване 1 
   

27 Интернет как поле чудес 1 
   

28 Мошенничество и манипуляторы 1 
   

29 Авторы и пираты 1 
    



30 Что наша жизнь? Игра! 1 
   

31 Компьютерная, интернет зависимость 1 
   

32 Интернет-независимость 1 
   

33 Смартфоно зависимость 1 
   

34 Подводя итоги 1 
    


