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ПРИНЯТО 

на заседании педагогического совета 

протокол №1 

от «29» августа 2022г



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа внеурочной 

деятельности 

 

Форма организации 

Количество часов (по 

классам) 

I II III IV 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

 «Динамическая пауза» Учебный курс 2 2 2 1 

«Динамическая активность» 

Подвижные игры народов 

России 

Учебный курс    1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

«Основы православной 

культуры» 

Учебный курс  1   

Коммуникативная деятельность «Разговор о важном» Объединение 1 1 1 1 

Программа воспитания: 

«Орлята России» 

Объединение 1 1 1 1 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

«Финансовая грамотность» Факультатив 1 1 1 1 

«В  мире книг»  1   1 

«Разговор о правильном 

питании» 

Факультатив 1 1 1 1 

Учение с увлечением! 

 

«Мир слов» Учебный курс 1 1 1 1 

«Учусь учиться» Учебный курс 1 1 1 1 

Интелектуальные 

 марафоны 

«Шахматы» Кружок 1 1 1 1 

Информационная культура 
«Рассказы по истории 

Самарского края» 

Факультатив   1  

Всего (по классам):  10 10 10 10 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа внеурочной 

деятельности 

 

Форма 

организации  

Количество часов (по классам) 

V 
VI VII VIII IХ 

спортивно-оздоровительное 

 «Мир волейбола» Секция 1 1 1 1 1 

духовно-нравственное 

 

«Основы православной 

культуры» 

Факультатив  1 1   

социальное 

 

«Разговор о важном» Объединение 1 1 1 1 1 

Театральный кружок Кружок 1 1 1 1  

«Разговор о правильном 

питании» 

Факультатив 1     

«Школа жизни» Учебный курс 2     

Предпрофильные курсы Учебный курс     1 

Цифровая гигиена Факультатив     1 

Информационная 

безопасность 

Факультатив     1 

общеинтел 

лектуальное 

«Экспериментарий по физике» Лаборатория  1 1 1 1 

 «Робототехника» Кружок 1 1 1   

«Химия для любознательных» Лаборатория  1 1   

«Первые шаги в химии» Лаборатория    1  

«Практическая биология» Лаборатория 1    1 

«Шахматы» Кружок 1 1  1  



«Развитие функциональной 

грамотности обучающихся»: 

Факультатив 1 
2 

2 3 3 

-читательская  0,25 0,5 0,5 1 1 

-математическая  0,25 0,5 0,5 0,5 0,5 

-естественно-научная  0,25 0,5 0,5 0,5 0,5 

-финансовая  0,25 0,25 0,25 0,5 0,5 

-креативное мышление   0,25 0,25 0,5 0,5 

общекультурное «История Самарского края» 
Учебный курс  

 1 
 

1 

 

Всего (по классам):  10 10 10 10 10 

 


