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Мероприятия с участием родительской общественности по 

вопросам питания обучающихся в ГБОУ ООШ с.Гвардейцы 

на 2025-2026 учебный год. 

 

№ Основные мероприятия Срок Исполнители 

1 Просветительская работа по 

распространению санитарно-

гигиенических знаний среди 

участников образовательного 

процесса, основ здорового образа 
жизни. 

В течение года Ответственный за 

организацию питания 

2 Контроль за организацией питания и 
качеством пищи: 
-внесение предложений по 
совершенствованию качества питания; 
-участие в социологических 
исследованиях по качеству питания. 

В течение года Ответственный за 

организацию питания 

Совет родителей, 

родители, классные 

руководители 

3 Организация консультаций для 
родителей и классных 

руководителей: 
-«Культура поведения учащихся во 

время приема пищи», 

- «Соблюдение санитарно – 

гигиенических требований 

при организации питания» 

В течение года Ответственный за 
организацию питания 

4 Проведение классных и воспитательских 
часов по темам: 
- «Режим дня и его 
значение; 
- «Культура приема пищи»; 
- «Острые кишечные заболевания 

и их профилактика» 

В течение года классные 

руководители 

5 Презентация питания среди родителей 
обучающихся 1-9 классов. 

Сентябрь 
Февраль 

Ответственный за 
организацию питания 

 
Беседы со старшеклассниками 

«Влияние здорового питания 
на организм подростка» 

В течение года Педагог-психолог 
Классные 
руководители 



7 Разработка анкет и проведение 
анкетирования обучающихся по 
вопросам школьного питания. 

Сентябрь 

Октябрь 

Март 

Ответственный за 
организацию питания 

8 Цикл бесед с обучающимися и 

родителями «Азбука здоровогопитания». 

В течение года 
Классные 
руководители 
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